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UVOD. ZAKLADNI INFORMACE

Zapsany spolek Centrum pro rodinu Jittenka z. s. byl zaloZzen jako ob&anské sdruzeni v cervnu roku
2008 na podporu dékandtniho CENTRA PRO RODINU HRANICE a jeho hlavnim cilem je mordini,
duchovni a kulturni obroda spolecnosti a upeviovani a prohlubovdani manzelstvi a rodiny jako
z&kladu zdravé spoleénosti. Téchto cild chceme dosdhnout upeviiovdnim a zvySovdnim
kompetenci v oblasti manzelstvi a rodicovstvi, nabidkou programi pro celou rodinu, které
prispivaji  k upevrovdni  vzdjemnych vztahUO a nabidkou vzdéldvacich, duchovnich
a volnocasovych aktivit pro viechny zdjemce.

1. Sidlo organizace a misto konani akci.

Sidlo spolku je v budové fary Rimskokatolické farnosti Hranice na Moravé, Skolni ndmésti 38,
Hranice, a proto se aktivity Centra konaiji predevsim zde. V roce 2020 se nékteré akce konaly
v Domé déti a mlddeze Hranice, v prostordch Méstské knihovny v Hranicich, v prostordch Charity
v Lipniku nad Becvou, prip. na jinych mistech podle druhu akce.

Clenskd zdkladna.

K 31. 12. 2020 méla nase organizace 21 clend.

2. Organizacni struktura

Nejvyssim orgdnem organizace je clenskd schize, vykonnym orgdnem je vykonny vybor, ktery
pracuje ve slozeni:
Mgr. Marie Kanovskd — predseda, Eva Handkovd a Ing. Dagmar Svobodova.

3. Persondiné je ¢innost Centra zqjisténa takto:

V Centru pro rodinu Jitfenka pracovala Mgr. Marie Kanovskd, pastoracni asistentka Arcibiskupstvi
Olomouc. Odborné sluzby — predndsky a kursy — realizuji externi lektori. Pfi taborech, hlidani déti
a jinych programech ndm pomadhaiji dobrovolni spolupracovnici, prevazné studenti.



ZPRAVA O CINNOSTI

Cinnost nasi organizace v leto$nim roce siné poznamenala pandemickd situace. Nemohly
probihat pravidelné klasické programy, napr. Klub maminek. Semindre byly zruseny nebo
presunuty do online prostoru. Nepodadarilo se uskute&nit pldnovany Vikend pro matku a dceru. Na
druhou stranu tato situace dala vyrUst novym typUm programd, zejména rdznych hledacich
a putovacich her v terénu, mésté &i pfirodé, do kterych se mohly zapojit celé rodiny. Letni
a prazdninova Cinnost probéhly takrka bez omezeni.

PRIPRAVA NA MANZELSTVi
A PODPORA A DOPROVAZENi MANZELSKYCH PARU

je jednou ze stéZejnich oblasti nasi Cinnosti. Zapojili jsjme se do celondrodni akce Ndarodni tyden.
Pokracuji pravidelnd mésicni setkGvani manzelskych pdrd se vzdéldvacim programem, sdilenim
a duchovnim programem.

PROGRAMY PRO MANZELSKE A PARTNERSKE PARY

e Priprava na manzelstvi - je nedilnou soucdsti naseho Centra pro rodinu. Pripravu vedou &ty
odborné vyskolené a zkusené manzelské pdry, které ke své odborné zpUsobilosti pridavaji
osobni zkusenosti. Tento program je nabizeny pdarim, které zaddaji o cirkevni snatek v dékandtu
Hranice. V roce 2020 proslo pripravou 23 pdrd. | zde byl zaznamendn pokles oproti jinym rokdm.

e Ndarodni tyden manzelstvi — vrédmci NTM jsme usporddali Valentynskou pout - setkdni
manzelskych pdrd s obnovou manzelskych slibl, predndskou a zdbavnym programem
s pohosténim. Setkdni probéhlo ve Viechovicich ve spoluprdci s P. Kozubem a jeho farnosti,
Ucastnilo se asi 20 pard.

e Cestu pro manzele na téma V siti. Vzhledem k nepriznivému pocasi se Ucastnily pouze dva
pdry, ale cestu jsme pak nechali tyden k individudinimu vyuziti.

¢ ,Manzelské spol¢o” - Pravidelné mésicni setkdvdni mladych manzelskych pdrd probéhlo
pouze tfikrdt nazivo, setkavali jsme se oviem i online.

e V adventni dobé jsme nasim pdrdm nabidli video semindf na téma Advent jako prilezitost
k obnové manzelstvi aneb prikiddejme do ohné.



PROJEKT ,ZDRAVA RODINA, DUM NA SKALE*,
PODPORENY OLOMOUCKYM KRAJEM A MESTEM HRANICE

Rozsahem predstavuje nejvétsi Cast nasi Cinnosti. Je zaméfen na zvySovdni rodicovskych
kompetenci, vzdélavani a doprovdzeni rodicl a vytvdreni prostoru pro upevriovdni vzdjemnych
vztah( v rodinéch.

VZDELAVANI

e Semindre pro Zeny probéhly 4 semindre, vedené psycholozkou Mgr. Irenou Smékalovou,
z toho dva prezenéni formou a dva online.

e Besedy prorodice — celkem se uskutecnily 2 besedy pro rodice

e Kurz efektivniho rodicovstvi — uskutecnily se dva kurzy, v Roznové ve spoluprdci s CPR
Valasské Merzifici, a v Hranicich. Mé&l v tomto roce specifickou formu. Cdst setkdni probé&hla
na jare, Cast az na podzim. Celkovd UCast 23 UCastnikyd.

VIKENDOVE PROGRAMY PRO VZDELAVANI A UPEVNOVANI VITAHU V RODINACH

Tyto aktivity jsou oblibené u UCastniky, jsou zaméfené na praktické prohlubovani vztaht
v rodindch a zvySovdani prorodinnych kompetenci. Podarilo se uskutecnit Vikend pro Zeny na
Svatém Hostyné&, zimni Vikend pro rodiny na Malé Mordvce a Vikend pro matku a syna ve
Velkych Karlovicich.

ZAKLADNi PORADENSTVi
Nabizime zdkladni poradenstvi v oblasti rodinnych vztahd avychovy déti, pastoracni

rozhovory a poradenstviv oblasti PPR. Ddle se toto poradenstvi uskutecnuje formou neformdinich
rozhovorl béhem Klubd maminek a jinych programu. Zprostredkujeme odborné poradenstvi,
nebo odkazujeme na poradny prfi CPRZ Olomouc. V leto3nim roce jsme nabidli také moznost
telefonickénho rozhovoru, coz bylo vyuzZito predevsim seniory. Zapaijili jsme se do celostdtni
iniciativy Moje Usi pro tebe.

KLUB MAMINEK

Dopoledni klub rodi¢u funguje dvakrat tydné béhem skolniho roku, a to v pondéli a ve stredu
vzdy od 8.30 do 12 hodin. Programy slouzi k vzdjemnému setkavdani maminek na RD i jejich déti.
Vrdmci Klubu nabizime také vzdéldvdani zen — besedy pro zeny na riznd témata z oblasti
rodinnych a rodic¢ovskych kompetenci a ddle prohlubovdni dovednosti déti: fikanky a pohybové
aktivity, divadlo, pisniCky a tvoreni pro déti. Bohuzel tento program nejvice ovlivnila netradicni
situace tohoto roku, takze Klub byl otevien pouze dva mésice ze zacdatku roku a od kvétna do
zAri fungoval tak, ze se maminky s détmi setkdvaly v parku, v Arboretu nebo u nékteré z maminek
na zahradé. V zdari probéhlo jesté nékolik setkdni, nez byly tyto programy opét uzavreny.

Odpoledni klub rodi¢U a déti Benjaminek Jesté vétsi dopad méla pandemie na odpoledni klub
Benjaminek, kde je program zaméren na déti predskolniho a mladsiho skolniho véku. Klub byl
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otevien pouze éx. V letoSnim roce jsme pracovali s materidlem Vychova ke ctnostem, ktery jsme
pak vyuZzili i pfi individudinich programech pro rodiny.

HLIDANI DETI

Nabizime moznost hlidani déti pro vyfizeni nezbytnych zdleZitosti rodicd nebo v dobé, kdy se
rodice UcCastni nékterého programu. V roce 2020 jsem tuto pomoc nabidla rodindm, pro které
byla situace obtiznd vzhledem k domdcimu vyucovani a brala jsem mladsi déti ven.

JEDNORAZOVE PROGRAMY PRO CELOU RODINU

Béhem celého roku pfipravujeme programy, na které zveme celé rodiny. Jak bylo uvedeno vyse,
kromé programU, kde se rodiny skutecné setkaly, byla pripravena fada aktivit, které mohly rodiny
absolvovat individudiné. Tyto si ziskaly velkou oblibu, takZze nakonec se uskutecnilo celkem
10 akci pro celou rodinu.

Akce, u kterych se rodiny mohly sejit: Karneval, hravé dopoledne v dobé zimnich prdzdnin, pout
na Hostyn, Den déti, Den otcU, spojeny s vitdnim prdzdnin, Lucernickovd vychdzka a zévér
adventni hry.

Aktivity, které rodiny absolvovaly samostatné: rodinnd Drakidda, Putovdni za svatym Martinem,
Adventni hra (4 etapy). Z téchto akci rodiny ochotné posilaly své fotografie.

Celkova UCast asi 74 rodin, coz na tuto mimorddnou dobu povazujeme za Uspéch.

Daldi aktivitou byly pravidelné inspirace na tvoreni a tfrdveni volného Casu, které jsme zverejnovali
na nasich strdnkdch.

AKCE PRO DETI A MLADEZ
PRIMESTSKE TABORY

Nastesti se v 1€té situace uklidnila, proto mohly probéhnout oba pldnované furnusy pfiméstského
tabora. Prvni turnus probéhl v Drahotusich a druhy v Usti. Celkovd UCast 52 déti.

DUCHOVNi PROGRAMY.

Pevné misto v nasich programech maiji také duchovni programy a spolecenstvi. Letos
jsme se setkavali nejen nazivo, ale také online. | tato setkani méla v obtizné dobé
pandemie velky vyznam, protoze jsme se navzdjem sdileli a povzbuzovali.

SPOLECENSTVI

e Modlitby matek

e Modlitby manzelek

e Kavdrnicka s biblickymi tanci

DUCHOVNi OBNOVY
V roce 2020 jsme pripravili jednu duchovni obnovu pro zeny. Probéhla v Lipniku za UCasti 13 Zen,
vedly ji sestry z Komunity Blahoslavenstvi v Dolanech.



VZDELAVANI TYMU

V tomto roce probéhla toto vzdélavani:
e Pracovnice Marie Karnovskd se UCastni pravidelné vzdéldvaci programd Centra pro rodinu
Olomouc v rdmci svych mésicnich porad v Olomouci a dalsich vzdéldvacich programd
v CPRZ

FINANCNI ZAJISTENI.

V roce 2020 jsme zadali o financni podporu Mésto Hranice a Olomoucky kraj. Z téchto dotaci
byly dofinancovdny aktivity projektu ,,Zdravd rodina, dim na skdle*, ddle jsme ziskali prispévek
na priméstské tdbory a celoro¢ni ¢innost.

Timto dékujeme Olomouckému kraiji a Méstu Hranice za financni podporu, diky které se zlepsilo
predevsim technické vybaveni pro vzdélavani a byly zqgjistény prostfedky pro lektory besed
a semindrd.

Za dalsi podporu dékujeme predevsim farnosti Hranice. Ddle dékujeme za bezplatné poskytnuti
prostor pro nase akce: Méstské knihovné Hranice, farnosti Lipnik n.B., Charité Lipnik n.B.
Dékujeme vsem drobnym ddrcUm a prispivateldm. Dékujeme také viem, ktefi se UCastni nasich
akci anasi Cinnost podporuji svymi prispévky, svou praci a Sifenim dobrého jména nasi
organizace.

. Olomoucky kraj

V Hranicich 20. é. 2021 Mgr. Marie Kanovskd, predseda z. s.



Vysledky hospodareni v roce 2020

Vysledovka
Ndaklady v K¢
501 materidl 103 351,62
512 Sluzby 61 989,26
549 Osobni ndklady 39 500,00
54 Ostatni ndklady 831,00
Celkem: 187 464,00
Vynosy v Ké
602 Trzby 3 940,00
649 Priimy — prispévky Ucastniky 139 881,42
644 Uroky z U&tu 1,80
684 Clenské prisp&vky 3 600,00
691 Dotace MPSV 0
691 Dotace Olomoucky kraj 21 000,00
691 Dotace Mésto Hranice 15 600,00
Celkem vynosy 189 254,37
Hospodarsky vysledek 1790,37
rozvaha aktiva pasiva
211 ZUstatek v pokladné + BU 9 401,75
9 401,75

9 401,75 9 401,75




